Dítě s dysortografií
Rozvoj poznávacích funkcí
 
Při nápravě vycházíme z diagnostických zjištění. Vybíráme cvičení, která jsou pro dítě účelná. Neprocvičujeme tedy to, co už dítě umí.
 
SLUCHOVÁ DIFERENCIACE ŘEČI
 
a) sluchová analýza a syntéza řeči
 Rozlišování slov ve větě -  U domu stojí auto. – 4 slova (předložka je samostatné slovo)
· Rozkládání slova na slabiky – ne-se-me, o-pi-ce, hůl k tomu lze využít např. kostky stavebnice, kostka znázorňuje slovo, slabiku 
· V domečku žila babička. x x x x         
· Na-še koč-ka se jme-nu-je Mic-ka.  x x x x x x x x x x
· Slovní kopaná – vymýšlíme slova, která začínají poslední slabikou (nese-sedí-dítě-tělo…)
· Dítě určuje první hlásku slov, kterou mu předříkáváme – kniha – k
· Dítě určuje poslední hlásku slov, což je pro děti obtížnější – pes – s
· Dítěti předříkáváme slova, má určit, zda a na jaké pozici se ve slově objevuje, např. hláska l – led, koleno, vrána, …
· Vlastní nácvik analýzy slova na hlásky a syntézy hlásek na slovo
· analýza slov – učitel, rodič říká celé slovo kolo, dítě rozkládá na jednotlivé hlásky k-o-l-o 
· syntéza slov – učitel, rodič hláskuje slovo n-o-v-i-n-y, dítě skládá slovo dohromady noviny
 b) rozlišování měkkých slabik di, ti, ni a tvrdých dy, ty, ny
 Při nápravě obtíží sluchové diferenciace měkkých a tvrdých slabik se používají nejčastěji měkké a tvrdé kostky. Dítě při opakování slova př. dítě – mačká příslušnou kostku
 
c) sluchová diferenciace délky samohlásek
 Nejprve předepíšeme slova a dítě k nim připisuje čárky a tečky podle délky slabik
 
leze . .                 motýl  . /            tatínek . / .         království / . /         svítilna  / . .
Poté předepisujeme sestavy teček a čárek a dítě k nim má doplňovat slova
/ .        lípa, láska, vrána, pára
. / .      rohlíček, pomáhat, vypínač
 
ZRAKOVÁ PERCEPCE TVARŮ
 
a) rozlišování pozadí a figury
· na papír nakreslíme tvary, které zastíníme čarami. Dítě má tvary obtáhnout prstem, obkreslit na čistý papír.
· kreslíme tvary přes sebe
· kreslíme čísla nebo písmena přes sebe
 
b) rozlišování inverzních obrazců
· k tomu nám dobře poslouží kreslené obrázky – dítě má za úkol srovnávat obrázky a určovat, která část změnila svou pozici
 
př. podtrhni tvar, který je stejný jako první tvar na řádku
      da ba pa dd da ad ab ba da  
 
ROZVOJ OBRATNOSTI VYJADŘOVÁNÍ
 Dítěti klidnou, přesnou a správnou výslovností předříkáváme slova, která má opakovat. Nejprve slova běžná a kratší, později slova se souhláskovými shluky, slova méně frekventovaná (př. vodojem, vnímavější). Pokud je dítě úspěšné, můžeme nacvičovat jazykolamy (př. nepředstavitelný pstruh, křepelčí kratochvíle)
 
ROZVOJ SLOVNÍ ZÁSOBY 
· jmenuj předměty podle barev (př. červená–všechny předměty v okolí dítěte – růže, malina)
· třídění slov, které vychází ze zkušenosti dítěte (př. moje hračky – míč, panenka, …, co máme v kuchyni – stůl, židle, ….
· jmenuj věci, které jsou ze stejného materiálu (př. věci ze dřeva – plot, židle, skříň..)
· vymýšlej rýmy (opice – čepice, značka – hračka – pračka
· společně s dítětem vymýšlíme k danému slovu slovo opačného významu (velký – malý, utíkat – stát)
· vyhledáváme a jmenujeme spolu s dítětem slova, která jsou určitému pojmu podřazená (zelenina – zelí, květák, salát, dopravní prostředky – koloběžka, auto, letadlo)
· ke dvěma i více slovům hledáme slovo nadřazené, opak předešlého (tulipán, růže, kopretina – květiny / Asie, Evropa, Afrika – světadíly)
· ptáme se dítěte, čím se významy slov liší a v čem se podobají (vlak – auto: dopravní prostředky, vlak jede po kolejích, auto po silnici)
· ptáme se na dvojice slov, které by vyjadřovaly podobný vztah. Ptáme se na význam vztahu, který dvojice vyjadřují (tatínek a syn=maminka a dcera, obr a trpaslík=slon a myš)
· spolu s dítětem vytváříme definice (hrnec – kuchyňské nádobí, které slouží k tepelné úpravě jídla)
VYJMENOVANÁ SLOVA
Příklad – bi – by
bída, působiště, rubín, přebytečný, bylinářka,
hubička, kobylka, neobyčejný, chlubit se…
 
přeb-tečný, kob-lka, působ-ště, b-linářka
b-da, chlub-t se, rub-n, nebo-čejný, působ-ště…
 
Vyzveme dítě, aby odůvodnilo, jaké i napíše ve slově předepsaném pod tučným textem (př. přebytečný), dítě neopravujeme, ale vyzveme ho, aby se o správnosti své výpovědi přesvědčilo v tučném textu, kde je slovo správně napsáno. V tučném textu slovo neškrtá. Když bude vyhledávat další slovo, jeho zrak si bude opět opakovat i předchozí slovo.
 
Použitá literatura: Pokorná, V.: Cvičení pro děti se specifickými poruchami učení
 

Metoda měkkých a tvrdých kostek
Chybné rozlišování měkkých a tvrdých slabik di, ti, ni – dy, ty, ny je způsobeno
- nejčastěji nedostatky v oblasti sluchového vnímání (tzv. fonemického sluchu)
- sníženou schopností aplikovat učivo o tvrdých a měkkých slabikách
Nutné je, aby si žáci diktovali to, co píší, a učili se napsané zkontrolovat.
Pomůcky:
tvrdá kostka (vyrobená ze dřeva) se slabikami dy,ty,ny a měkká kostka (vyrobená z molitanu) se slabikami di,ti,ni 
Postup:
Učitel, rodič předříkává dvojice slabik, žák zřetelně opakuje a poví, zda slyší měkkou, nebo tvrdou slabiku. Zpočátku si může slovo vyslovit s měkkou i tvrdou slabikou, aby se ujistil o správném řešení, ohmatává příslušnou tvrdou a měkkou kostku.
Vyhledávání slov s danou slabikou: Žák mačká např. tvrdou kostku dy (dý), současně slabiku vyslovuje a vyhledává slova s touto slabikou, např. dým, dýchá, ledy...
Určování slabik ve slovech: Začínáme slovy, kde je .sledovaná slabika na začátku, potom na konci a na závěr uprostřed. Učitel vysloví slovo, žák je opakuje a současně mačká odpovídající kostku.
Rozlišování slov, která se liší tvrdostí slabik. Doplňování slov do vět: Na stole (tyká-tiká) budík.
Procvičování slov, která obsahují více kritických slabik (např. hodiny..)
 

Tato technika je účinná pouze tehdy, když vytvoříme podmínky k tomu, aby dítě nikdy nechybovalo. Pokud se ve třídě závodí, kdo dříve zvedne patřičnou kartu, pak dítě nemůže cvičit sluchovou diferenciaci, ale pouze hádá. Pokud se na něm žádá rychlost v řešení, nemůže si odpověď promyslet, popřípadě si slovo soustředěně ještě jednou z vlastních úst vyposlechnout.
Kostky s měkkými a tvrdými slabikami doporučujeme používat i v diktátech a cvičeních.
Použitá literatura:
Zelinková: Poruchy učení
Pokorná: Cvičení pro děti se specifickými poruchami učení
