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Pedagogicko-psychologicka poradna,
Ostrava - Zabreh, prispévkova organizace

Vyrocni zprava

0 poskytovani sluzeb Pedagogicko-psychologické poradny
Ostrava - Zabreh, pfispévkova organizace, Kpt. Vajdy 1a,
700 30 Ostrava-Zabreh, za Skolni rok 2012/2013
Zpracovani vyroéni zpravy o &innosti Skoly uklada Skolsky zékon v § 10 odst. 3. Osnova predkladané
zpravy je stanovena ve ftfeti ¢asti vyhlaSky &. 15/2005, ve znéni platnych pfedpisi v § 7 a dale

v Zasadach vztah( organt kraje k prispévkovym organizacim, které byly zfizeny krajem nebo byly na
kraj pfevedeny zvilastnim zakonem.

Zakladni udaje o Skolském zarizeni

Nazev:

Pedagogicko-psychologicka poradna, Ostrava - Zabieh, pfispévkova organizace

Sidlo:
Ostrava - Zabfeh, Kpt. Vajdy 1a - feditelstvi
Ostrava - Poruba, 17. listopadu 1123 - odlou¢ené pracovisté

Pravni forma:

pfispévkova organizace
Zfizovatel:

Moravskoslezsky kraj, Ostrava, 28. fijna 117

Statutarni organ organizace:
feditelka PPP: PhDr. Alena Kostelna

zastupce statutarniho organu: Mgr. Ludmila Kubinova

e-mail: reditel@ppp-ostrava.cz

posta-zabreh@ppp-ostrava.cz
telefon: 553 810 710

Vymezeni uéelu a predmétu ¢innosti:

Hlavnim ucelem a pfedmétem cinnosti organizace je zabezpec€ovani odbornych
sluzeb stanovenych zakonem €. 561/2004 Sb. ve znéni pozdéjSich predpisu (Skol-
sky zakon), vyhlasky ¢. 72/2005 Sb. ve znéni pozdéjSich predpisl a dale vyjadre-
nych v ¢l. VI zfizovaci listiny v aktualnim znéni.


mailto:reditel@ppp-ostrava.cz
mailto:posta-zabreh@ppp-ostrava.cz

Vyvoj zafizeni:

Zahajeni Cinnosti 1. 8. 1972 pod nazvem Méstska pedagogicko-psychologicka

poradna (pusobnost na Uzemi celého mésta).
Poznamka: prvotni adresa - MPPP, budova ZDS Krestova, Ostrava-Hrabuvka; v zafi 1975 byla
prestéhovana do prostor ZvS Kpt. Vajdy 1, Ostrava-Zabreh, kde sidli dodnes.

Zmeéna nazvu a rozsahu pusobnosti na tzemi Ostravy od 1. 12. 1991 na Peda-
gogicko-psychologicka poradna Il v Ostravé -Zabfehu, Kpt. Vajdy 1, se sidlem
Ostravé -Zabfehu.

Poznamka: na uzemi mésta vznikaji ¢tyri PPP

PPP I, Ostrava-Poruba, 17. listopadu 1123

PPP II, Ostrava-Zabfeh, Kpt. Vajdy 1

PPP lll, Ostrava-Moravska Ostrava, Ostréilova 19

PPP IV, Ostrava-Poruba, 17. listopadu 1123

Rozsah plsobnosti je mezi PPP interné domluven.

Pravni subjekt od 1. 1. 1993.

Poznamka: ke dni 31. 12. 1994 zrusil Skolsky urad Ostrava PPP |, Ostrava - Poruba, 17.listopadu
1123; nastupnickou organizaci se stala PPP IV, Ostrava - Poruba, 17. listopadu 1123 (na tuzemi
mésta zustavaji 3 poradny).

Zarazeni do sité skol a Skolskych zafizeni od 1. 9. 1996.

S u€innosti od 1. 1. 2000 doslo na zakladé rozhodnuti tehdejSiho zfizovatele
Skolského ufadu Ostrava ke slou¢eni poraden PPP llI, Ostré&ilova 19, Moravska
Ostrava a PPP Il, Kpt. Vajdy 1, Ostrava - Zabfeh; naslednickou organizaci se
stala PPP I, Ostrava - Zabfeh, Kpt. Vajdy 1; do 30. 6. 2000 slouzily je$té prosto-
ry byvalé poradny jako odlou¢ené pracovisté PPP Il; z PPP Il pfeSlo 5 odbor-
nych pracovnik( - 3 psychologové, 1 spec. pedagog a 1 socialni pracovnice (na
Uzemi mésta pulsobi jiz jen 2 poradny).

Od 1. 4. 2001 se stava zfizovatelem poradny Moravskoslezsky kraj.

S ucinnosti od 1. 1. 2003 doslo na zakladé rozhodnuti zastupitelstva Moravsko-
slezského kraje ke slouceni organizaci PPP IV, Ostrava - Poruba, 17. listopadu
1123 a PPP IlI, Ostrava - Zabfeh, Kpt. Vajdy 1; pfejimajici organizaci se stala
PPP II, Ostrava - Zabieh, Kpt. Vajdy 1; sou€asné se méni nazev organizace na
PPP, Ostrava - Zabieh, Kpt. Vajdy 1 (na uzemi mésta plsobi jedna poradna).

S aginnosti od 1.1.2006 doslo na zakladé rozhodnuti KU MSK ke zméné nazvu
organizace Pedagogicko-psychologicka poradna, Ostrava-Zabreh, prispévkova
organizace.

Na zakladé usneseni zastupitelstva kraje ze dne 23.6.2010 se méni a dopliuje

¢l. lll. zfizovaci listiny €. ZL/059/2001 a zni Kpt. Vajdy 1a, 700 30 Ostrava-
Zabreh.

Umisténi a vybaveni pracovist:

Pracovisté v Ostravé - Zabiehu je umisténo ve dvou podlazich pavilonu budovy
Zakladni Skoly, Ostrava-Zabreh, Kpt. Vajdy 1a, pfispévkova organizace. Kazdy
pracovnik ma samostatnou pracovnu, k dispozici jsou dale ¢ekarna, klubovna,
mistnost vhodna pro setkavani s uciteli a provadéni hromadnych vySetieni Ci te-
rapii, mistnost pro individualni terapii, odpovidajici hygienicka zafizeni, 3 spi-
sovny, mistnost uklize€ky, rozmnozovna. Vyhodou je samostatny vchod do bu-
dovy Skoly.

Pracovisté v Ostravé - Porubé je umisténo ve 2. poschodi Stfedni Skoly prof.
Zdenka Matéjcka, Ostrava-Poruba, 17. listopadu 1123, pfispévkova organizace.
Kazdy pracovnik ma samostatnou pracovnu, k dispozici jsou dale 2 Cekarny,



3 terapeutické mistnosti, 2 spisovny, mistnost s poc&itaovym centrem, mistnost
uklizeC€ky, hygienicka zafizeni; zasedaci mistnost s knihovnou.

o Obé pracovisté PPP Ostrava-Zabreh jsou propojena poditatovou siti. Spusténim
Microsoft Windows Small Business Serveru 2003 bylo umozZnéno pfedevsim:

- propojeni organizace do jednoho celku
- zlepSeni sdileni dokumentl dalezitych pro chod organizace

- zlepSeni a urychleni komunikace nejen mezi pracovniky obou pra-
covist PPP, ale i s vnéjSimi partnery — klienty

- v8ichni pracovnici PPP maji bezpelny pfistup k internetu

- shizeni naroku na spravu pocitacové sité a zvySeni urovné zabez-
peceni

¢ Na obou pracovistich je zfizena telefonni ustfedna, kazdy pracovnik ma viastni
telefon s moznosti telefonniho spojeni v ramci PPP i mimo.

e Zakladni informace o PPP Ostrava-Zabfeh, o jeji Cinnosti poskytuji navstévni-
kiim webové stranky PPP (www.ppp-ostrava.cz). Zaroven slouzi rodiCovskeé i
ucitelské verejnosti jako poradensky servis.

e Pro odborné pracovniky jsou na obou pracovistich k dispozici knihovny odborné
literatury. Jejich doplfiovani je zavislé na finanénich moznostech PPP. Slouzi
vyhradné pracovnikiim poradny pro jejich dal§i odborny rust nebo jako zdroj in-
spirace pro jejich praci.

e Evidence klientll na obou pracovistich je zajisténa v informaénim systému soft-
ware ,Evidence klientd“. Evidence umoznuje propojeni informaci o klientech
obou pracovist.

Personalni slozeni:

Prehled zaméstnancu zafizeni podle stavu k 30. 9. 2013 Prepocteni
uplné
vysokoskolské vzdélani stfedni na plné
celkem osob psycholog specialni | jiné avysSi | zaméstnané
pedagog vzdélani

Psychologové 14 14 13,5
Specialni pedagogové 10 10 10
Socialni pracovnici 4 1 3 4
Metodik prevence 1 1 1



http://www.ppp-ostrava.cz/

Ostatni zaméstnanci poradny Prepocteni
uplné
vysokoskolské vzdélani stfedni na plné
celkem osob psycholog specialni | jiné avyssi | zaméstnané
pedagog vzdélani

Ugetni 1 1 1
Spravce sité 1 1 0,5
Uklizecka 2 2

Personalni struktura odbornych pracovnikll na pracovistich PPP Ostrava-Zabreh
vychazi z poctu potencialnich klientd. V ¢ervnu Skolniho roku 2012/2013 byla ukon-
¢ena pracovni smlouva se specialnim pedagogem (PS na dobu ur€itou
k 30.6.2013). VSichni odborni pracovnici splfiuji pozadavky na odbornou zpusobi-
lost.

7 w5

Obory vzdélavani, prijimaci fizeni, vysledky vzdélavani zaku

Jsme Skolské poradenské zafizeni, které tuto problematiku neresi.

Poskytované poradenské sluzby

V souladu se Skolskym zakonem a provadécimi pfedpisy zajiStuje PPP Ostrava-
Zabreh informachni, diagnostickou, poradenskou a metodickou &innost pro déti, zaky
a studenty, jejich zakonné zastupce, pro Skoly a Skolska zafizeni.

Rozsah a zpUsob prace odbornych pracovniku:

e Odborni pracovnici PPP maji v péci zaky vSech ostravskych kol dle tzv. rajoni-
zace.

o Vlastni individualni prace s klientem je zajistovana tymoveé - psycholog, specialni
pedagog a socialni pracovnice, pfipadné ve spolupraci s jinymi odborniky (Iékaf,
logoped, klinicky psycholog), ve vétsiné pfipadl v soucinnosti se Skolami.

¢ Rozsah prace je dan platnymi pravnimi predpisy, naplnémi prace pracovnikd,
ro€nim planem prace poradny a po&tem klientt dle pfidélené rajonizace.

Klientela:

Do pé¢e PPP Ostrava-Zabfeh spada klientela véech MS, ZS, SS, VOS z okresu
Ostrava-mésto. Celkovy pocet potencionalnich klientd Cini aktualné 54 987, coz je
2 291 potencionalnich klientd na jednoho odborného pracovnika.



Potencionalni klienti v letech 2007-2012
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Cinnost odbornych pracovniktl byla orientovana na:

Komplexni psychologickou, specialné pedagogickou a socialni diagnostiku, ktera
byla zaméfena na zjisténi pficin poruch u¢eni a chovani a dalSich problému ve
vyvoji osobnosti, vychové a vzdélavani déti, na zjistovani schopnosti a nadani
déti a diagnostiku profesni orientace zakd.

Psychokorektivni a terapeutické ¢innosti zaméfené na rozvoj osobnosti, sebepo-
znavani a rozvoj prosocialnich forem chovani déti, na prevenci Skolni neuspés-
nosti a negativnich jevu v socialnim vyvoji déti, na reedukaci poruch uceni.

Zpracovani odbornych podkladd pro rozhodnuti organu statni spravy ve Skolstvi
a o vzdélavacich opatfenich zdravotné postizenych déti pfi jejich integraci.

Poskytovani konzultaci a odbornych informaci pedagogickym pracovnikim $kol,
Skolskych zafizeni i rodi€um pfi vychové a vzdélavani déti a zakld se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, jejichZ psychicky vyvoj, socidlni vyvoj vzdélavani i vy-
chova vyzaduji zvlastni pozornost;

Spolupraci se Skolami a jinymi institucemi pfi prevenci rizikovych projevld chova-
ni na uzemi pasobnosti poradny.

Metodickou pomoc ucitelim v oblasti psychologie a specialni pedagogiky.

Organizovanou metodickou €innost smérem k ucitelim specializovanych tfid pro
déti se specifickymi poruchami uceni, k ucitelim integrovanych zdravotné posti-
Zenych zak(, k vychovnym poradcim vSech typl Skol, Skolnim metodikim pre-
vence, Skolnim psychologim, specialnim pedagogum, ucitelkam matefskych
skol.

Spolupraci s uciteli pfi reedukacni péci na Skolach a poradenskou pomoc rodi-
c¢um.

Organizovani vzdélavacich akci pro pedagogické pracovniky Skol v otazkach

vychovného poradenstvi a feSeni sou¢asnych aktualnich problému skol (semi-
nare, kurzy, prednasky).

Organizovani vzdélavacich akci i pro rodiCe, studenty, vefejnost.
Provadéni dalsi osvétové Cinnosti (publikovani, vystoupeni v médiich).




Reedukadni a psychokorekéni péée zamérena na:

e SVPU (dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie)

o grafomotorika, dyspraxie

e korekce oslabenych funkci

e vedeni ditéte s poruchou chovani

e vztahova problematika v rodiné - rodinna terapie

e vztahova problematika Skola x rodina

o konflikty rodi¢ x dité

o konflikty ucCitel x zak

e vedeni Uzkostného ditéte

e stimulace sebevédomi

e zklidnéni a zadlenéni ditéte do kolektivu

e prijeti ditéte s jeho klady i zapory (rodina,Skola)

e efektivni uéeni

e relaxace

Prehled ¢innosti a aktivit ve Skolnim roce 2012/2013

Ciselny prehled ginnosti za $kolni rok 2012/2013:

zdrav. postiZzenych

celkovy pocet

e Pocet klient za Skolni rok 5085
°  Mateiské skoly 625

°  Z&kladni Skoly - 1. stupen 2 400

°  Zdakladni skoly - 2. stupen 1215

°  Stfedni Skoly 731

°  Konzervatof 3

° VySSi odborné skoly 0

° Rodiny, Skolsky nezafrazeni 111

e Individudlni €innost s klientem (vySetfeni, konzultace, terapie...)

e Skupinové Cinnosti s klienty (déti, Zaci, rodice)

pocet skupin

826
1

0
745
80
0

0

0

12 043

pocet setkani

skupinova vySetfeni 12
terapeuticka, reedukacni ap. skupina 69
vycvikova skupina 7
vedeni pfednasky, besedy, ap. 44
depistaze 0

12
180
8
44
0



Sluzby pedagogim

° metodicka konzultace 1334
° konzultace k IVP 533
° vedeni kursu, seminafe, pfednasky ap. 26
Sluzby rodi¢um
° individualni ¢innosti, konzultace 5494
°  skupinové ¢innosti 18
Ostatni odborné ginnosti
° publikacni a osvétové ¢innosti, metodické materialy 10
° staze studentl 339
° propagacni, dotaznikové a informacni akce 4
° projekty pro Skoly 3
° pobytové a vycvikové akce 0
Odborné podklady pro vzdélavaci opatfeni 4679
° z toho doporucni k integraci 826
¢z toho doporuc¢eni k maturitni zkou3ce 78
Pocet nevySetfenych déti (nedostateéna kapacita PPP) 650
(@27 na jednoho odborného pracovnika)
Klienti podle duvodu prichodu a typu Skoly ve §kolnim roce 2012/2013
Skolni Vyuk. Vych. Prof. .
zralost problémy | problémy | orientace Ostatni
Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet
klienta klientd klientd klientd klientt
MS 446 0 23 0 156
Z8-1.st. 19 2183 137 0 61
Z8-2.st. 0 997 65 135 18
Stiedni skoly 0 631 22 54 24
Konzervatof 0 2 1 0 0
VoS 0 0 0 0 0
Rodiny a Skolsky nezafazeni 21 0 0 0 90
z toho v pfedskolnim véku 21 0 0 0 82
po skongeni SS, VO3S 0 0 0 0 8




Klienti ve Skolnim roce 2012/2013

Vysetfeni klienti v letech 2007-2012
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Davody vysetfeni v MS ve $kolnim roce 2012/2013
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Davody vysetfeni v ZS 1.stupn
ve Skolnim roce 2012/2013

é

@ Skolni zralost

B Wukové problémy
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Davody vysetfeni v ZS 2. stupné

ve Skolnim roce 2012/2013
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Davody vysetieni v SS a VOS
ve Skolnim roce 2012/2013

08 Wukové problémy
B Vychowné problémy
O Profesni orientace
O Ostatni
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Péce o déti predskolniho véku

pribézna diagnostika déti ve véku 3 - 6 let
rozvijejici a reedukacni péce o déti
metodické navstévy v matefskych Skolach
konzultace s ugitelkami MS

metodické vedeni rodi¢u Skolsky nezralych déti

Metodicko-poradenské a vzdélavaci akce pro materské skoly:

Pfednasky a besedy pro rodice:

°  Skolni zralost — 8 setkani v priib&hu zafi 2012 az ledna 2013
Projevy ADHD a navazna péce — leden 2013

Vhodné vychovné plsobeni u pfedskolnich déti — leden 2013
Agresivita v détském véku — leden 2013

Grafomotorika u déti pfedSkolniho véku — listopad 2012

Pfednasky pro ucitele:

°  Grafomotorika u déti pfedskolniho véku — listopad 2012, bfezen 2013

Jiné:

o

Spolupréace s ugiteli a rodi¢i MS — Gvodni prednaska: Co by mél zvladnout
predskolak, depistaz predskolakll a nasledné kontrolni vySetfeni, zhodno-
cenni stavu, konzultace s rodi€i (15 déti)

Rozvijejici a reedukacni kurzy pro pfedskolni déti

Metoda dobrého startu — cyklus 25 lekci pro déti s odkladem Skolni dochazky
zaméfenych na rozvoj zrakoveé a sluchové percepce, jemné a hrubé motoriky,
koncentrace pozornosti. Na pracovisti Ostrava-Zabieh pracovaly 2 skupiny, cel-
kem 9 déti. Setkani probihala jedenkrat tydné od listopadu 2012 do kvétna
2013. Pracovnice odlou¢eného pracovisté v Ostravé-Porubé pracovala s 1 sku-
pinou déti v MS. Setkani se uskuteénila jedenkrat tydné.

Trénink fonematického uvédomovani (podle D. B. Elkonina) — rozvijejici program
32 lekci pro déti s OSD, cilem je naucit déti chapat typické jazykové jevy vybra-
ného useku struktury matefského jazyka. V PPP pracovala skupinka 4 déti.

Individualni prace s ditétem metodou Instrumentalniho obohacovani podle
Feuersteina (FIE)

Individualni prace s détmi pfedskolniho véku zaméfena na rozvoj grafomotoric-
kych dovednosti, rozvoj percepcnich schopnosti, posilovani koncentrace pozor-
nosti - dle aktualni klientely jednotlivych odbornych pracovniku.
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Péce o zaky v zakladni Skole a o zaky se specifickymi poruchami uéeni a
chovani

e pribézna diagnostika SPU a chovani;
e kontrolni vySetieni vSech zakul specializovanych tfid ;

e kontrolni vySetfeni integrovanych zaka se SPU a chovani dle planu kontrol;
o metodické navstévy ve specializovanych tfidach;

e metodicka pomoc ucitelim integrovanych zakl s SPU a chovani (metodické
navstévy ve Skolach, konzultace, instruktaze...)

o

metodicka pomoc pfi sestavovani individualniho vzdélavaciho planu;

o

metodické navstévy u uditelt integrovanych zakd;

o

metodické navstévy u ucitelt provadéjicich napravu u integrovanych zaka;

o

prubézna konzultativni intervence k problematice integrovanych zaku;

o

metodicka pomoc nové zaSkolenym ucitelkam pfed zahajenim reedukacni
pece;
metodicka pomoc rodi¢um déti s SPU a chovani

Metodicko-poradenské, vzdélavaci a vycvikové akce:

Pfednasky pro ucitele zakladnich skol:

° ADHD acodal... (KVIC - ucitelé 1. stupné)

Psychodiagnostika pomoci WISC-III a interpretace zprav PPP

Problematika SVPU — dyslexie, teorie, napravné metody

Pravni minimum v oblasti rizikovych projevl chovani

Seznameni s metodou FIE

Problémové chovani zaku

Legislativa k rizikovym projevim chovani a poradenstvi, moznosti vyuziti

spoluprace
°  Koufeni, alkohol a THC na ZS
° SVPUnaZS

Naplfi PPP a okolnosti vySetfeni
Cvi€enim k lepSimu mysleni

Pfednasky pro rodiée zaka ZS:
°  Uvod do vychovy déti — limity a hranice chovani, vychovné styly
° Nadany Zak

o

Jak na domaci pfipravu -instruktaZz a metodika nacviku domaci pfipravy

12



Akce pro zaky ZS:

Metoda rozvoje pozornosti — rozvijejici program se zaméfenim na posileni
pozornosti (skupina 6 déti)

FIE — rozvoj kognitivnich a percep&nich funkci u riznych typ déti, s rznym
postizenim, rozvijeni systemati¢nosti v praci podle Feuersteina (15 zaku
v individualni péci a 2 skupiny s celkem 6 zaky)

individualni napravna péce se zaméfenim na rozvijeni specifickych funkci,
grafomotorickych dovednosti, koncentrace pozornosti, relaxace (38 zaku)

Deficity dil€ich funkci ( 7 zaka)

prace se tfidou — 5 tfidnich kolektivl po 4 setkanich; preventivni programy
individualni podparna terapie (24 zakua), uplatnéni systemického pfistupu
v oblasti poruchy aktivity a pozornosti, motivace k vykonu, pfipravy na vyu-

¢ovani, vztah rodi¢ x dité, posilovani vychovnych kompetenci (22 klientd, 3
skupiny rodinné terapie)

Pfednasky pro vychovné poradce zakladnich skol:

Dle pfidélené rajonizace probéhly schuzky vychovnych poradcl s odborniky PPP.
Schiizky se uskute€nily minimalné 1x ve Skolnim roce. Obsahem diskuzi a vymény
zkuSenosti byla aktualni témata: vychovné problémy zakd, individualni vzdélavaci
plan, napravna a reedukacni péce, problematika zakl ze sociokulturné znevyhod-
néneho prostredi.

Péce o zaky a studenty SS a VOS

Akce pro ucitele :

o

Co délat kdyz...

Pravni minimum v oblasti rizikovych projevi chovani

Uvod do vedeni tfidnickych hodin s vyuZitim komunitniho kruhu
SVPU na SS

SVPU na S8, uzptsobeni podminek k MZ

Akce pro Zaky a studenty :

o

Prace socialni pracovnice v PPP

Akce pro rodice :

o

Pro¢ realizujeme prevenci na SS

Ostatni akce

o

o

Specialné pedagogickéa diagnostika v PPP
Diagnostika SPU a prace v PPP
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Historie poradenstvi, aktualni poradensky systém, prace v PPP

°  Setkani praktikujicich FIE v MS kraji

ZvySovani odbornych kompetenci pracovniktd kol — PC Office

Kyberprostor — pfednaska pro klienty knihovny Vitkovice

Kulaty stal — Vyu€ovanim o holocaustu k prevenci vytvareni pfedsudku proti
mensinam

Exkurze — Monty School

Spoluprace s vychovnymi poradci zakladnich a stfednich Skol:

Metodické vedeni vychovnych poradcl se odviji od celoro¢niho planu prace PPP.

Uskutecénilo se :

o

Pracovné& organizaéni schizky s vychovnymi poradci ZS a SS

o

Probacéni a mediacni sluzba v Ostravé

DalSi akce pro VP:

o planované metodické navstévy na Skolach zaméfené na konkrétni praci VP
¢ individualni konzultativni navstévy VP na PPP (v€etné telefonickych konzultaci)

e setkani odbornych pracovnikil PPP s VP Skol dle rajonizace k feSeni konkrét-
nich problému (vice zachyceno v Ciselném vyjadreni innosti PPP)

Cinnost Metodické rady PPP

V tomto Skolnim roce organizovala Metodicka rada pravidelna odborna setkani spe-
cialnich pedagogl a psychologu PPP.

Uskutec€nila se dvé setkani specialnich pedagogl PPP, ktera se vénovala témto
tématim:
° Nadani Zaci na SS

Spolupréace s VS, jinymi organizacemi, kontakty na organizace

o

Informace ze schlizek s VP
Dynamicka diagnostika

o

Uskutecnily se celkem 3 setkani psychologl s témito tématy :

° Diagnostické metody (WISC-III), Evropsky certifikat, Eticka komise, profesio-
nalni rodina
Mimoradné nadany zak, dynamicka diagnostika

Kariérni poradenstvi, cizinci ve Skolach
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Publikaéni ¢innost, propagacni, osvétové a informacni akce:

Ugast odborného pracovnika na Kulatém stolu — Vyuovani o holocaustu k prevenci
vytvareni prfedsudkl proti mensinam.

Zpracovani odborného &lanku pro sbornik MoZnosti vyuZiti experiencionality v pfi-
pravé pedagogickych pracovnikl : Rozvijeni psychosocialnich dovednosti pedago-
gickych pracovnik( prostfednictvim sebezkuSenostniho vycvikového seminaie (Os-
travska univerzita 2012).

Sprava facebookovych stranek Metodik prevence Ostrava, kde maji zucastnéni
moznost sdilet zajimavosti a informace z oblasti prevence a Skolstvi, vymériovat si
zkuSenosti

Strateqie pro pristi obdobi

| nadale zUstava nasi prioritou Uzka spoluprace se $kolami. Bude naplfiovana pro-
stfednictvim odbornych pracovnikd, bude vénovana konkrétni pomoci pfi praci
s zaky, metodickému vedeni uciteld. NaSi snahou bude nabizet Skolam, rodi¢im
klientd i samotnym klientim takové aktivity, které vyplyvaji z jejich pozadavka, ale
zarovenh jsme schopni je realizovat vlastnimi silami.

Rozsifovat nabidku stimulagnich, terapeutickych a reedukacnich aktivit pro déti,
Z24ky a studenty naSich skol.

Stale hledat moznosti, jak zefektivnit nasi praci (zkraceni limitu ¢ekaci doby, nepfe-
krocit dobu stanovenou pravnim piedpisem).

Efektivni vyuzivani dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikl, s cilem oboha-
ceni nasSi nabidky odbornych sluzeb. Hledat nové zplsoby pfedavani a ziskavani
informaci (spoluprace a vyména informaci a zkuSenosti mezi odbornymi pracovniky
na obou pracovistich PPP formou pravidelnych setkavani, vyhledavani vzdélavacich
akci financovanych z ESF atp.).

Cinnost na Useku prevence rizikovych projevi chovani

e Byla zajistovana koordinace a metodicka podpora skolnich metodik( prevence
prostfednictvim schuzek, osobnich navstév na Skolach (tzv. metodickych dohli-
dek) a individualnich konzultaci

= Na Zadost Skol byla taktéZz provadéna specificka primarni prevence (vice viz
tabulky nize)

= Ve spolupraci s odbornymi pracovniky PPP probihala diagnostika tfidnich kolek-
tivi a nasledna intervenéni skupinova prace se tfidou.

o Na Zadost Skol byla taktéZ zajiStovana pomoc pfi optimalizaci psychosocialniho
klimatu jednotlivych tfid a optimalizace vztahu Zak — tfidni kolektiv

e Byly pouzivany tyto metody a formy preventivni pé¢e odbornych pracovnik(:

o

intenzivni osobni kontakty odbornych pracovniki PPP s pedagogy ve $ko-
lach - metodické navstévy, konzultace, seminare, pfednasky, intervence,...
spoluprace se Skolou pfi depistazi rizikovych déti - pfedani intervenci nut-
nych k odbourani poruch psychosocialniho vyvoje - ucast na poradach ve
Skole, $koleni na PPP, schuzky uciteld na PPP;
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rizikovym détem byla vénovana v€asna pozornost; byla zajisténa okamzita
psychokorekéni, reedukaéni nebo zdravotni péce;

byla provadéna diskrétni Setfeni zak( v pfipadé, Ze selhala Setfeni Skoly (na
pozadani Skoly, rodie, zaka);
Probihaly individualni konzultace a prace s obétmi Sikany

Byly poskytovany taktéz individualni konzultace zakonnym zastupcim
v problematice rizikovych projevi chovani

e V ramci prevence béhem roku probihalo vzdélavani celych pedagogickych sbort
v oblasti specifické primarni prevence (Pravni minimum v oblasti RPCH, Co dé-
lat kdyz..., Koufeni alkohol a THC, Vedeni tfidnickych hodin)

e Uskuteénilo se vzdélavani pro SMP Dokumenty v primarni prevenci. Pro vSech-
ny SMP byly zrealizovany 3 pracovni schlizky v prostorach PPP, na kterych byly
SMP predany nové informace z primarni prevence, pfedstaveny organizace, kte-
ré v prevenci pusobi (Pavucina, Nebud obét, Volani nadéje). Taktéz se schizky
zUucCastnila pracovnice OSPOD, ktera vyjasnila kompetence tohoto organu a
moznosti spoluprace se $kolou. Skolnim metodikdm prevence bylo dikladné
prezentovano metodické doporuc€eni k primarni prevenci €.j. 21291/2010-28 i
s jeho pfilohami.

e Probihaly porady okresnich metodiku prevence MSK s krajskym koordinatorem
preventivnich aktivit a se zastupcem MSMT Ing. Radkou Hefmankovou.

= Vramci zapojeni do Tymu pro mladez jsme se zucastnili vyjezdniho zasedani
s prispévkem na téma Smilouvy s rodici.

= | nadale probihala spoluprace s Komunitnim planovanim mésta Ostravy pracov-
ni skupina Prevence kriminality a protidrogova prevence. Taktéz byla navazana
spoluprace s pracovni skupinou prevence kriminality pfi MMO a pracovni skupi-

Pro Skolni metodiky prevence je k dispozici blog, kde jsou pravidelné pfedavany
informace, novinky a zajimavosti z oblasti prevence http://omp-ostrava.blog.cz/.
V letoSnim roce byly taktéz aktualizovany www stranky poradny, kde byla vytvofena
gast pouze pro SMP. Zde jsou vkladany aktualni dokumenty a informace z oblasti
primarni prevence a navaznych sluzeb.

Prehled prace metodicky prevence v PPP v gislech:

V letoSnim roce se pocet metodickych dohlidek snizil. Pfi¢inou snizeni je zkvalitné-
ni informaéniho kanalu mezi metodi¢kou prevence a Skolnimi metodiky prevence.
Metodické dohlidky byly nahrazeny pravidelnou metodickou pomoci ve Skolach ne-
bo prostfednictvim intenzivniho telefonického a e-mailového kontaktu..

Poclet odbornych pfednasek metodika prevence v PPP pro pedagogy

témata ZS SS DD, DM, ... celkem
Pravni minimum 2 1 0 3
Koureni,alkohol, THC 2 0 0 2
Co délat kdyz... 0 2 0 2
Vedeni tfid. hodin 0 1 0 1

Pocet odbornych pfednasek metodika prevence v PPP pro rodice
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témata ZS SS DD, DM, .. celkem
Proc¢ realizu- 0 2 0 2
jeme prevenci
na SS

Béhem Skolniho roku probihaly besedy primarni prevence pro zaky a sku-

denty vedené

metodickou prevence.

Probéhlo 21 besed s tématy:
- sexualni vychova
- drogové zavislosti
- vztahova problematika

Vzdélavani pracovnikt v ramci DVPP

Odborni pracovnici se zuc€astnili v ramci dalSiho vzdélavani pedagogickych pracov-
nik( fady odbornych kurzt a seminail se specialné pedagogickou a psychologickou
a legislativni tématikou. Jednalo se pfevazné o akce s akreditaci MSMT z nabidky
KVIC Novy Ji¢in, IPPP Praha (od 1.1.2012 NUV), Fakta v.o.s. Zdar n. Sazavou,
DYS-centrum Praha. Radu vzdélavacich akci odborni pracovnici absolvovali v ramci
Cerpani volna na samostudium.

Prehled vzdélavacich akci
Pocet
Nazev seminare Ucastnika | Pozn.
zafi 12 | Psychologické dny Olomouc 2
zafi 12 | Archivace 1 NPP
zari 12 | Nadani — Tvorba uloh pro nadané na stiedni Skole 1
fijen 12 | Konference k prevenci rizikovych forem chovani 1
Konference — Instrumentalni obohacovani — metoda
listopad 12 | R.Feuersteina 4
listopad 12 | Supervize 1
listopad 12 | Nadani — Ctenim a psanim ke kritickému mysleni 1
listopad 12 | Konference — Vyrovnavaci a podpulrna opatreni 1
listopad 12 AIDS véci vSech, prevence HIV/AIDS 1
Ceska spole¢nost Dyslexie — Kvalitni teorie je zakla-
listopad 12 | dem dobré praxe 1
leden 13 | ICT (6 setkani) 28 ESF
leden 13 | Zakladni principy dynamického vySetfeni 1 ESF
leden 13 | Nadani Zaci 1 ESF
unor 13 | Konference prevence rizikového chovani 1
Prace s détmi a jejich rodinami v tizivé socialni situa-
bfezen 13 | ci 1 NPP
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bfezen 13

Rizika a uskali vystavovani posudku k maturité

bfezen 13

Dyskalkulie

duben 13

Autismus

duben 13

PUP k maturitni zkouSce

duben 13

Nadani Zzaci

duben 13

Prace s détmi a jejich rodinami v tizivé socialni situa-
Ci

NPP

duben 13

Vedeni détské skupiny pro déti s problémovym cho-
vanim

kvéten 13

Integrativni korekéni program pro déti s ADHD

kvéten 13

Vybrana ustanoveni rodinného prava z OZ

NPP

¢éerven 13

Jak zadit s kariérovym poradenstvim

¢erven 13

Konference Psychologicka diagnostika

¢erven 13

Prava a povinnosti v rezimu SPOD a socialnich slu-
zeb

¢ervenec 13

Edukativni rodiCovska terapie

srpen 13

Mediace, kaucink, facilitace a jejich vyuziti v SPOD

NPP

srpen 13

Test Woodcock-Johnson

Inspekéni a kontrolni ¢innost

Ve skolnim roce 2012/2013 nebyla v organizaci realizovana kontrolni Cinnost ze
strany Ceské Skolni inspekce.

Vnitfni kontrola byla pribézné provadéna podle smérnice ,Vnitfniho systému fi-
nancni kontroly a kontroly hospodareni“ v€etné planu kontroly odborné prace, vy-
stupll a dalSich ¢innosti pracovnikl poradny. V pribéhu Skolniho roku nebylo shle-
dano zavaznych nedostatku.

Zakladni udaje o hospodareni prispévkové organizace

Na ¢innost poradny byla v roce 2012 poskytnuta dotace zfizovatele:

Prispévky a dotace MSMT

Uz 33353 prlme naklady na vzdélavani

prostfedky na platy — pedagog
prostfedky na platy — nepedagog
ostatni osobni naklady — nepedagog
20 000,00 K&

zakonné odvody

zakonné odvody - FKSP

13 068 000,00 K&

7719 000,00 K&
1 858 000,00 K¢

3263 000,00 K&
96 000,00 K¢
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- pHimy ONIV

Prispévky a dotace od zfizovatele

UZ 001 provozni naklady

UZ 205 ugelové prostfedky na odpisy

Prispévky na projekty neinvesti¢ni
s ¢asovou pouzitelnosti do 31.8.2014

UZ 253 na projekt ,Catch your Dreams*

UZ 255 na projekt ,Catch your Dreams*

112 000,00 K&

1110 000,00 K&
1027 000,00 K¢
83 000,00 K&
69 000,00 K¢

2 000,00 K¢

67 000,00 K&

Hospodarsky vysledek organizace z hlavni €innosti byl v roce 2012 nulovy, doplfko-
va Cinnost nebyla realizovana. V zavéru roku byly pouzity finanéni prostfedky
z vlastnich zdroji na dofinancovani prekro€enych nakladi ve vysi 33 178,03 K&.

Vynosy za rok 2012 Uz v tis. K& | Naklady za rok 2012 Uz v tis. Ké
pfimé naklady na vzdélani 33353 13 068 | na vzdélani 33353 13 068
pfispévek na provozni naklady 001 1027 | na provoz 001 1027
Ucelové odpisy 205 83 | na odpisy 205 83
Ucelové prostrfedky na projekt na projekt
,Catch your Dreams* 253 5 ,Catch your Dreams* 253 5
ucelové prostfedky na projetk na projekt
,Catch your Dreams* ,Catch your Dreams*

255 14 255 14
ostatni vynosy-projekt ESF na projekt ESF
,Moderni skola“ 006 416 ,Moderni Skola“ 006 416
?;:Ztﬂm pfijmy org. v€.pouZiti oos s naklady oo 33
Celkem 14 643 14 643
Vynosy k 30. 6. 2013 uz v tis. K& | Naklady k 30. 6. 2013 uz v tis. K&
pfimé naklady na vzdélani 33353 6 591 | na vzdélani 33353 6 565
pfispévek na provozni naklady 001 482 | na provoz 001 382
Ucelové odpisy 205 36 | na odpisy 205 36
Os. vynosy-projekt
»Catch your Dreams 255 9 | naklady — projekt ESF 255 9
ostatni pFijmy organizace 005 9 | ndklady 005 1
Celkem 7127 6 993

Materialni vybaveni pracovisté
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Ve Skolnim roce 2012/2013 byla provedena oprava ¢alounéného sedaciho nabytku
v zasedaci mistnosti na pracovisti v Ostravé-Zabiehu. Na obou pracovistich byla
vyménéna podlahova krytina v terapeutickych mistnostech. Nasledné jsme obdrzeli
nabytek a dalSi vybaveni pofizené z realizovaného projektu Diagnostické nastroje,
ICT a pomucky pro pedagogicko-psychologické poradny v ramci Regionalniho ope-
raéniho programu NUTS Il Moravskoslezsko 2007 — 2013 , oblast podpory Rozvoj
infrastruktury pro vzdélavani.

Vybaveni poradny testovym materidlem a zakladnimi diagnostickymi metodami je
v souc€asnosti uspokojivé. Pro dovybaveni byl zakoupen jeden test na kazdé praco-
visté PPP. Prubézné jsme dokupovali zaznamove listy k testiim.

Pro potfeby vSech pracovniku byl pofizen Pravni informacéni software CODEXIS.

Zapojeni PPP do rozvojovych a mezinarodnich programu

PPP Ostrava-Zabreh neni zapojena do rozvojovych a mezinarodnich programu.

Dalsi vzdélavani v ramci celozivotniho uc¢eni

Odborny rozvoj a dalSi vzdélavani pracovniki se realizuje v souladu s vnitfnim
pfedpisem organizace, pfedevSim formou prohlubovani kvalifikace uc¢asti na vzdé-
lavacich aktivitach, které vychazeji z potfeb organizace a jsou zakotveny v planu
vzdélavani na Skolni rok. Pfehled absolvovanych kurzu viz v oddile Vzdélavani pra-
covniku v ramci DVPP.

Projekty financované z cizich zdroju

Pedagogicko-psychologicka poradna Ostrava-Zabfeh je partnerem v realizovaném
projektu Diagnostické nastroje, ICT a pomucky pro pedagogicko-psychologické po-
radny v ramci Regionalniho opera¢niho programu NUTS Il Moravskoslezsko 2007 —
2013 , oblast podpory Rozvoj infrastruktury pro vzdélavani. Cilem projektu je zajis-
téni lepsich podminek pro vzdélavani déti, zakd a studentl se specialnimi vzdéla-
vacimi potfebami vytvofenim lepSich podminek pro diagnostiku, dostatkem special-
nich pomucek, dostate€nym vybavenim ICT a moznosti rozSifeni poskytovanych
sluzeb. Aktualné byla v poradné vybavena nabytkem mistnost pro provadéni tera-
peutickych a reedukacnich aktivit.

Pedagogicko-psychologicka poradna Ostrava-Zabfeh se podili jako partner na reali-
zaci projektu ,Catch your Dreams*” v ramci Programu celozivotniho u€eni vzdélavaci
programy — Partnerstvi Comenius Regio. Cilem projektu je realizace vyménnych
pobytovych akci se zahrani¢nim partnerem, kdy si partnefi vyménuji zkuSenosti v
oblasti Skolstvi, kariérového poradenstvi, pée poskytované zakim.

Spoluprace s odborovou organizaci

V PPP Ostrava-Zabfeh nebyla vytvofena a nepracuje odborova organizace.

Seznam pouZitych zkratek :
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PPP — pedagogicko-psychologicka poradna

MS — matefska $kola

ZS - zakladni $kola

SS — stfedni $kola

VOS - vy$si odborna $kola

SPU - specificka porucha uceni

IVP — individualni vzdélavaci plan

FIE — instrumentalni obohacovani podle Feuersteina
OSD - odklad $kolni dochazky

ADHD - porucha pozornosti s hyperaktivitou

PUP MZ — pfiznani uzplisobeni podminek k maturitni zkousce
PedF OU — Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity
VP — vychovny poradce

OMPA — okresni metodik preventivnich aktivit

ESF — evropské strukturalni fondy

MSK — moravskoslezsky kraj

DVPP - dalSi vzdélavani pedagogickych pracovniku
KVIC — krajské vzdélavaci a informacéni centrum
IPPP — Institut pedagogicko-psychologického poradenstvi
NUV — narodni Ustav pro vzdélani

DD — détsky domov

DM — domov mladeze

PO — pfispévkova organizace

NPP — nepedagogicky pracovnik

RPCH - rizikoveé projevy chovani
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