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Co méame délat, kdyz mame doma piedSkolaka?

PInéni povinnosti Skolni dochazky

Zakonny zastupce je povinen piihlasit dité k zapisu k povinné skolni dochazce, a to v dobé od 1. dubna do
30. dubna kalendainiho roku, v némz ma dité zahajit povinnou $kolni dochazku. Povinna $kolni dochazka
zacina pocatkem Skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité¢ dosahne Sestého roku véku, pokud mu neni
povolen odklad.

Odklad povinné Skolni dochazky

Neni-li dité télesn€ nebo dusevné pfimétrené vyspélé a pozada-li o to pisemné zakonny zastupce ditéte v dobe
zapisu ditéte k povinné Skolni dochazce, odlozi feditel Skoly zacatek povinné Skolni dochazky o jeden Skolni
rok, pokud je Zadost doloZena doporucujicim posouzenim pfislusného Skolského poradenského zatizeni
(PPP, SPC), a odborného 1ékafe nebo klinického psychologa. Za¢atek povinné $kolni dochazky lze odlozit
nejdéle do zahajeni Skolniho roku, v némz dité dovrsi osmy rok véku.

Ptipravné tfidy

Jsou ziizeny pro déti v poslednim roce pred zahdjenim povinné skolni dochazky, u kterych je predpoklad,
7e zatazeni do pripravné tiidy vyrovna jejich vyvoj, prednostné déti, kterym byl povolen odklad povinné
Skolni dochazky.

O zatazovani zakt do ptipravné tiidy zakladni Skoly rozhoduje feditel Skoly na zadost zdkonného zastupce
ditéte a na zaklad¢ pisemného doporuceni Skolského poradenského zatizeni (PPP, SPC) které k zadosti
ptilozi zakonny zéstupce.

Dodate¢ny odklad Skolni dochdzky

Pokud dité do skoly nastoupi, ale pro nezralost neni schopno se adaptovat na Skolni zatéz, feditel Skoly mize
se souhlasem zakonného zastupce rozhodnout o dodatecném OSD v prubéhu 1. pololeti skolniho roku, (.
do 31.1). Neni nutné vysetieni v PPP.

PtredCasny nastup do Skoly

Ditée, které¢ dosahne Sestého roku véku v dobé€ od zati do konce Cervna prislusného Skolniho roku, maze byt
pfijato k plnéni povinné Skolni dochazky jiz v tomto Skolnim roce, je-li pfimétené télesné i duSevné vyspélé
a pozada-li o to jeho zadkonny zastupce. Podminkou pfijeti ditéte narozeného v obdobi od zafi do konce
prosince k plnéni povinné Skolni dochazky podle véty druhé je také doporucujici vyjadieni Skolského
poradenského zatizeni, podminkou pfijeti dité€te narozeného od ledna do konce ¢ervna doporucujici vyjadieni
Skolského poradenského zafizeni a odborného I1ékare, ktera k zadosti pfilozi zakonny zastupce.

Skolni zralost

Zralost pro nastup Skolni dochazky je dosazeni takové urovné télesného, rozumového, citového a socialniho
vyvoje u ditéte, v ramci které je schopno uspésné zvladat pozadavky a naroky spojené se vstupem do Skoly.
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Posouzeni Skolni zralosti

Skolni zralost je hodnocena nejéastéji na urovni télesné, kognitivni, emocni a socialni vyspélosti. Jednotlivé
oblasti se vzajemné ovliviuji.

1. Fyzicka zralost

Télesna vyspélost ditéte — somaticky slabé déti mohou byt zvysené unavitelné, nedokazou se vyrovnat
somaticky vétsim a siln€j$im spoluzakim.

Zdravotni stav — zvySend nemocnost, zameskana vyuka, zvySené pozadavky na dohanéni uciva.

2. Psychicka zralost
DosaZeni dostate¢né urovné v oblasti poznavacich a rozumovych funkei.

Vnimani — dité€ je schopno z vnimaného celku vycleiiovat jednotlivé ¢asti a piivodni celek z nich opét slozit.
Jde o sluchové a zrakové vnimani = piedpoklad Gspésné vyuky ¢teni a psani.

Zrakové vnimani a pamét’

Koordinace oka a ruky = vizuomotoricka koordinace

Vnimani figury a pozadi

V ptedskolnim véku je dit€ schopno vnimat a uvédomovat si polohu pfedmétu v prostoru

V piedskolnim obdobi je charakteristicky obsah zrakového vnimani s konkrétnim obsahem

Vnimani je zaméfeno spiSe na celek nez na detail, tomuto predchazi vnimani jednotlivych ¢asti. Toto je
podstatné pro zrakovou analyzu a syntézu

Vnimani prostoru, ¢asu

e Zrakové a sluchové vnimani

Motorika — ukaznéna, zacilena pohybova aktivita. Po uréitou dobu je dité schopno své motorické chovani
ovladat, kontrolovat, posedét klidn€. Jemna motorika — hmatové vnimani — modelovani apod., lateralita,
spravny uchop - $petkovy tchop. Hruba motorika. Grafomotorika.

Kresba — v tomto obdobi jiz kresba vérnéji odrazi skute¢nost. Dité je schopno obkreslit jednodussi pfedlohu
(slozenou z pismen ¢i geometrickych vzortr). Kresba prechazi pozvolna k syntetickému zndzornéni postav a
dalsich objektt, jiz podle ucelené predstavy. Spravné pracovni navyky u kresby — drzeni téla, drzeni psaciho
prostfedku, postaveni ruky u kresleni, uvolnéni ruky, tlak na podlozku. Lateralita ruky, oka.

Rozumové poznani — umoziuje détem 1épe se orientovat ve svété kolem ného, v tvarech, kresbach, déjich.
Lépe postihuje podobnosti a rozdily, zacina chapat vztahy a souvislosti. Dospiva ke zevSednéni a
kategorizaci. Pamét’ se stava trvalejs$i a zamérnéjsi. Dite prekonava détsky egocentrismus a vstupuje pozvolna
do obdobi realizmu.

Ret — dit& je schopno mluvit ve vétach, jednodussich souvétich, bez agramatismil; vypovidat o svété kolem
sebe.

Pracovni vyspélost — skolsky zralé dit€¢ dokaze rozlisit hru od povinnosti a zadany tikol se snazi splnit a
dokoncit a to i tehdy pokud se objevi prekazky. Védome zamétovat pozornost Zzadouci smérem i k podnétiim,
jez samy o sob& nejsou lakavé novosti ¢i proménlivosti. K pracovni zralosti patii i odpovidajici
psychomotorické tempo.
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3. Socialni a emocionalni zralost

Dité se dovede odloucit od rodiny, podridit se autorité pedagoga, zaclenit se do skupiny vrstevniki,
pfijimat nové role. Mélo by byt schopno jiz odlozit plnéni svych bezprostiedni ptani. Tyto prfedpoklady se
projevi zpravidla jiz pted nastupem do Skoly, zejména pfi spole¢nych hrat ¢i plnéni drobnych povinnosti.

Pti¢iny nezralosti

Nedostatky v somatickém vyvoji a zdravotnim stavu

e Opozdény mentalni vyvoj, snizeni kognitivnich dovednosti

e Nerovnomérny vyvoj, oslabeni dil¢ich funkci a schopnosti

e Neuroticky povahovy vyvoj, neurotické rysy a symptomy

e Nedostatky ve vychovném prostfedi a piisobeni na dité — vlivy deprivace

Drobné vyvojové nerovnomeérnosti jsou u déti obvyklé, protoze kazdé dit¢ se vyviji vlastnim tempem v
zavislosti na vnitinich ptedpokladech a vnéjsich formujicich vlivech. Pokud jsou vyvojové nerovnomérnosti
v€as rozpoznany, Ize je v mnoha ptipadech uspésné vyrovnat zamérmym a cilenym pasobenim jesté diive,
nez dit¢ do Skoly nastoupi. Vyrazné€j$i vyvojova nevyzrdlost (at’ uz jsou jeji pfi¢iny jakékoliv) je vSak
vyznamnou piekazkou pro uspésnost a spokojenost ditéte ve $kole. ReSenim miZe byt odloZeni $kolni
dochéazky o 1 rok.

Uzite¢né odkazy

e  Metodicky portal RVP — Piedskolni vzdélavani
e Predskolaci



https://dum.rvp.cz/index.html
http://www.predskolaci.cz/

